
米 大会スヶジュ
ニル (予定

'

(受付 )8:00～ 17:00
摩周観光文イヒセンタ=内特設ブースにて

9100"11loOや まめの学校
12100・ 16:00サイクリングツアニ

Aコ ース  60 km
Bコ ー ス  40 km  l l
※終了後、自転車のお預かりも受付いたします。

18130‐ 20:00参カロ者交流会

(受付)7:00～ 8:00
摩周観光文化センター内特設ブースにて

8130開会式
9100ロ ングコーススター ト
ショー トコ‐ススター ト

16:00最終ゴ‐ル    |
ゴール後、自由解散となります。開会式はありま―せん。

■や まめの学校

ロードバ イクの正 しい乗

の漕 ぎ方、 知 ってるつも

うヽっ「・
r目
うヽ らウロコ」

り方、 自転阜
りで案タト矢口らな

の自転車教 室。

屈斜路湖

↓
摩周温泉

1 5km i

*[ACCESS
。たんちょう釧路空港から車で 80分
・女満別空港から車で 70分
・根室中標津空港から車で 60分
・」R釧網本線・摩周駅または川湯温泉駅

※各空港からはレンタカーがイ更利です。

来 宿泊

宿泊は川湯温泉または摩周温泉が便利です。

早目朝食と大会終了後の入浴がついたお得な

グランフォンド摩周の宿泊パックプランは、

下記までお問合せください。

【株式会社ツーリズムてしかが】

① 015-483-2106

美幌峠

進

■1日 ロサイクリングツアー

摩 日の風 t感 じながら、 カラ,゛ 慣 らしの

サイクリングt楽 しみませんか?が イドと

共 にた るツ7-形 式の、 アットホームな
サイクリングです。

■参加者 交流会

立食形式の夕合 tう ね`r=交 流会です。

参カロ者とスタッフ、みんなで姜味しヽヽ

時 P30を 過ごしながら交流しましみう!

■2日 ロサイクリング
ロングコース、 ショートコースに分うヽれマ
のサイクリング。決められF■ コースでの

自由走行形 式となります。 1日 日とは

全く違うルートを行 きます!

【注意事項】 ■本イベントはレースではなく、完走を目的とするサイクリングです。交通規制は行いませんので、各自で交通ルールを守つて、自己責任で走
行してください。■必ずスポーツ用自転車でヘルメットをかぶってご参加ください。 (有料レンタルもございます)■雨天決行ですが、走行が危険と思われる

悪天候の場合は、コース短縮もしくは中止とします。■お振込み頂いた参加料はいかなる場合でも返金は致しかねますので、予めご了承ください。■万が一事
故が発生した場合、主催者は出来る限りの対応を致しますが、基本的には自己責任となります。

お、りがな 年  齢 1生  月」 血液型

氏  名 田
力 女

住 所 (〒 :希 望 速 度 ※平地巡航速度 :

i□ 30km□ 25km□ 20kmi

電話番号 (自宅 )

(携帯 )

(FAX)

(緊急連絡先 )

お申込みのコース 図 をつけてください。

嘲麒魏曰寧季,9ラ夢(4i蝋Q『L) 嘲鰺鋏:5ζ三1:歪18習:謂L)
ロサイクリング B(3′ 000円 )
□交流会大人 (3′500円 )__名
□交流会小人 (1′500円)__名

4月 10日 までに、2日 間通してお申込み

をされた方は、合計料金から1,000円引き

レンタル料は、

1日のみ/2日 間

□ ロード (3′ 500円 /6000円 )

ロ クロス (2′ 500円 /40∞ 円)
ロ ヘルメット (500円 /1′00o円 )

となります l


